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CAN - nationellt kompetenscentrum

* Tar fram och sprider kunskap om

alkohol, narkotika, dopning, tobak och
spel om pengar (ANDTY)

* Foljer konsumtions- och
skadeutvecklingen inom omradet
genom undersokningar och forskning

* Myndigheter och organisationer
anvander kunskap fran CAN som
underlag for beslut och insatser
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Regeringens ANDTS-strategi sedan 201 |

* Malen omfattar bl a forebyggande
arbete

» Atgirder pa nationell, regional och
lokal niva

* Folkhalsomyndigheten — Socialstyrelsen

* Lansstyrelserna har samordnare

Kommunala samordnare for det
ANDTS-forbyggande arbete
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Prevention

Lag om kommuners ansvar for
brottsforebyggande arbete
e Lagesbild och atgardsplan

Psykisk halsa och suicidprevention
e Kommande nationell strategi
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Preventionsstjarnan

| stor utstrackning samma
eller overlappande risk- och
skyddsfaktorer som
paverkar flera olika negativa

Psykisk ohélsa
utfall.

Brott Utanférskap C.A‘N



Risk- och skyddsfaktorer pa olika nivaer
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Gemensamma o Frsnvaro av tryges
riskfaktorer ANTS uppvaxtvillkor

e Samre skolprestationer

Gemensam riskfaktor om: . : :
f e Lagre socioekonomisk status

1. riskfaktorn finns inom minst tva

omraden (ANTS) ® Anvandning ANTS
2. riskfaktorn inte motségs inom * Vara pojke
nagot omrade e Diagnos (ADHD)

¢ Beteendeproblem C.A-N



KULA - ett uppdrag som bygger pa bred
samverkan

Syfte:

* Ge stod till lan, regioner och kommuner genom kartlaggning av brottsforebyggande-
och ANDTS-situationen via statistik, CAN:s preventionsindex och en
enkatundersokning till nyckelpersoner.

* Genom kommundialoger med kunskapsbaserat underlag starta lokala processer
och diskutera prioriteringar for det fortsatta lokala forebyggande arbetet
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KULA - en del av helheten

N

Resultaten ar en av flera pusselbitar i ett
lokalt kartlaggningsarbete. Andra delar
kan vara andra lokala data som ex
skolundersokningar, trygghets-
undersokningar, polisiara bedomningar etc

* Tittar pa trender och inte pa absoluta tal

KULA ger en indikation om
prioriteringar och inriktning vid planering
av lokala forebyggande insatser
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Kommuner
och Regioner

Forebyggande arbete gallande
ANDTS, psykisk ohalsa och
ungdomskriminalitet - vinster

med samverkan?

Zophia Mellgren, Almedalen 27 juni 2024

Haélso- och sjukvard

®* Tandvard

Myndigheter

® Arbetsformedlingen
® Primérvard -
* Forsakringskassan
®* Psykiatrisk

oppenvard * Kriminalvarden

® Psykiatrisk * Kronofogden

heldygnsvard
o * Polis
* Habilitering
* Kroppslig - ‘B

Psykisk funktionsnedsattning
Skadligt bruk/beroende
Kroppslig sjukdom

Psykisk sjukdom

Social utsatthet . ™
Samhallsaktorer Socialtjanst

® SoL/LSS

specialistvard

* Arbetsgivare

. ' ®* Ekonomiskt bistand
® Skola och universitet

T * Individ och familj
* Foreningsliv och

trossamfund

.@. Socialstyrelsen
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Figur 8. Skyddsfaktorer pd individ- och familjenivd
Féréldra-bamrelationen
Sociala fardigheter
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_ Blyghet/tillbakadragenhet

Missbruk/ANDTS

Féradldrarnas engagemang och stod

Skyddsfaktorer

Positiva uppfostringsstrategier

: o Kriminalitet
Relationer mellan skyddsfaktorer pa " e
vanster sida och de olika
problemutfallen i preventionsstjarnan till el

50 ; Psyk. ohdlsa
h O g er. Hég intelligens
. .. Social kompetens
Kopplingarna eller flodena mellan dem Sjalvmedkannande
ar fargade utifran problemutfallet (till

hoger i figuren) A

Utanforskap

Positiva kamratrelationer
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Figur 3. Riskfaktorer pd individniva

| Bristande empati

" Trotsighet

Kriminalitet |

Riskfaktorer

Normbrytande beteende
Relationer mellan riskfaktorer pa vanster 7 S
5 5 5 Inlamingssvarigheter

sida och de olika problemutfallen i |
preventionsstjarnan till hoger. s

Psyk. ohalsa |
Kopplingarna eller flodena mellan dem Sone g J
s . . o o ysisk ohalsa
ar fargade utifrdn problemutfallet (till = og mliges Utatorsas |
héger i figuren) Somnsvarighete

ANDTS/missbruk

= LAag intelligens
= Negativ attityd till skolan

Egen utsatthet for vald
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Exempel pa insatser ofta i samverkan med andra

Universella insatser
" Atgarder for att hdlsosamma levnadsvanor.
" Atgarder for en meningsfull fritid/sysselséittning.
= Atgarder boende

Selektiva insatser

= Insatser for personer med svarigheter i skolan/arbete.
Insatser till personer som migrerat/varit pa flykt.
Insatser for barn/unga med problematisk skolfranvaro.
Insatser for personer varit/ar placerade/vardats pa sjukhus.

Insatser till anhoriga - tex barn/unga som lever med foraldrar med psykisk ohélsa/sjukdom,
skadligt bruk/beroende

Indikerade insatser

= Insatser som_bggger pa samverkan ex. polis och socialtjanst, halso- och sjukvard kopplat
till tidig upptacktav narkotikaanvandning/psykisk ohalsa.

= Kommunen har en rutin for orosanmalan vilken inkluderar uppf6ljning och aterkoppling.

= Utbildning av personal som moter ungdomar, unga vuxna kopplat till tidig upptackt och
som anhoriga.
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