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"Vi traffades i borjan pa gymnasiet och det visade sig att vi
hade liknande bakgrund och upplevelser. Tillsammans bestamde vi
oss for att starta organisationen Maskrosbarn for att forsdka se till att
inget barn ska behdver mota det bristande stéd som vi upplevt.”

Therése Jarland och Denise Madsen, grundare av Maskrosbarn
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Maskrogﬁérn

Maskrosbarn stravar efter att barnen i malgruppen ska...

Fa kunskap om sin situation och sina rattigheter

Skapa meningsfulla relationer
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MaskrogB:érn

Varfor ar detta viktigt?

» Ca 500 000 barn i Sverige har minst en
foralder som mar psykiskt daligt, tar droger
eller dricker for mycket.

* Vuxnas missbruk och ohélsa leder till att
barn far illa.

e Barnen riskerar att arva sina foraldrars
ohéalsa.

» Vuxna barn till personer med missbruk/
psykisk ohélsa kostar samhallet 35
miljarder arligen *.




Maskrogb:érn

Hur blir det for barnen?
« Alla barn far konsekvenser

» Psykisk ohalsa

» Ensamhet och skam

* Tror att det ar deras fel och ansvar

» Radsla att bli som sin foralder

» Svart med tillit till vuxna

 Dubbelt s& hdg risk att ga ut grundskolan
utan gymnasiebehorighet *

* Kalla: Chess 2013:13
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Du som socilalsekreterare

» Var varm och snaéll
Dela nagot som ar personligt om dig
Var genuint intresserad av min bild/uppfattning/kanslor —ta mig pa allvar
Prata, skriv, ring, hor av dig direkt till mig
Forsok att vara flexibel och ga utanfor ramarna
Skapa allians direkt med mig
Gor allt du kan for att vart moéte inte ska kannas som ett forhor

Positiva erfarenheter av vuxna professionella har ofta ett namn
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Maskrosbarn

MoOtet

» Goda forutsattningar; tid och forberedelse

« Tamed en utomstaende person som stod
—for att skapa trygghet
—nagon som litar pa
— att bli tagna pa allvar

* Enskilda moten
—minskad oro och risk fér negativa
konsekvenser
—radsla for att svika foraldern




Maskrosbarn

Information

* Rak och tydlig information om:
vilket stod som finns att fa
vad har jag for rattigheter i métet med dig
hur var kontakt kommer att se ut
vilken tystnadsplikt/anmalningsplikt du har

foraldrars sjukdom

 Enkel utvardering efter avslutad kontakt







Flodesschema genom socialtjansten

Kinnedom

pa annat sitt

Omedelbar
skyddsbedémning

 Ej etablersd keatakt 6 barn och ungdom
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Termometern
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wverket som du kanvill bo hos?

Placeringstermometer

En vanlig bild som manga har av soclaltjinsten ir att vi bara placerar
barn som inte kan bo hemma. De alira flesta som far stéd av socialtjans-
ten blir inte placerade.Vi har minga olika typer av stod som man kan fi
och vill prata mer om det idag.

Termometern ir ect sitt for oss ate prata om det vi vet idag som gor

oss oroliga for dig men ocksa de saker som vi tinker ar skydd, saker
som gor oss mindre oroliga for hur du har det. 1813
Placering ir inte aktuellt.
Saker som kan gora oss oroliga kan vara; om det inte finns en vuxen Vi ser dessa skydd for dig | din
som du litar pd, om de du bor med inte mir bra, om du inte mir bra, nuvarande situation.
‘om andra omkring dig | exempelvis skolan ir oroliga for hur du har det. Det finns annan hidip for dig
at t, exernpelvis...

Saker som vi tinker dr skydd for dig kan vara; om det finns vuxna som
lyssnar pé dig och som du kan lita p3, om det finns en plats for dig dir du
tycker om att vara exempelvis en fritidsaktivitet eller en ungdomsgird,
om det gir bra for dig i skolan och du har vinner.
Om du skulle beskriva din situation, vilken firg/nummer skulle
Ju mer saker vi fir veta om hur du har det desto battre kan vi hjilpa dig du valjp di, rae BLAETT ir are du kanwill bo hemma och
och din familj fi det ni behover. Om det finns mer saker som gor oss ROD/FEM ir att du miste bo nigon annanstans?
oroliga in saker vi tinker ir skydd, si hamnar vi hogre Hiller du med om de saker som gor o3 orolig. vilka saker
det mer saker som vi tinker ar skydd in saker som gor oroar dig!
oss oroliga, sd hamnar vi ligre ner pd termometern. Hiller'du rhed orm de sk som v thker i skydd i g,
villa saker tinker du skyddar dg?
Ar det nigot mer som du tinker jig behover veta om din
situation som kan pverka hur jag tanker kring termometern!
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" Ett stodjande samtal ar att man vet att den har personen ar har for att
den hjalper en med ens kanslor och grejer. For det &r det som ar det
viktigaste. Det ar det, alltsa ens kanslor, som far en att agera sa att man
far ett utredande samtal. Det borjar med stodjande.

” Att man far den déar bekraftelsen att ’jag
finns har for dig aven nér du inte ar har’,
liksom. Det har varit valdigt vardefullt for
mig. Da kanner man sig inte lika ensam

liksom.”










Nagra ord pa vagen

Glom aldrig hur svart det ar for mig
Gor nagot fast du inte maste, for att du
bryr dig om mig

Var alltid arlig

Fraga mig vad jag vill och vad jag
tanker

Jag vill harak och tydlig information
om vad som hander

Fraga hur jag mar, manga ganger!
Sluta aldrig forsdka hjalpa mig

Tank pa att du kan vara den enda
vuxna som jag vagar prata med

Du kan bli den dar viktiga personen!




Kontakta oss géarnal!

Maria Thell
maria.t@maskrosbarn.org
076-899 88 58

www.maskrosbarn.org



